Spoteczna Szkota Podstawowa Spotecznego
Towarzystwa Oswiatowego w Mikotajkach

Program Profilaktyczno — Wychowawczy
na rok szkolny 2018/2019

Priorytety MEN i KO na rok szkolny 2018/2019:

1. 100 rocznica odzyskania niepodlegtosci - wychowanie do wartos$ci iksztattowanie
patriotycznych postaw uczniéw.

2. Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego. Ksztalcenie rozwijajace
samodzielnos¢, kreatywno$¢ i innowacyjnos$¢ uczniow.

3. Ksztalcenie zawodowe oparte na Scistej wspétpracy z pracodawcami. Rozwéj doradztwa
zawodowego.

4. Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw i nauczycieli. Bezpieczne i odpowiedzialne
Korzystanie z zasobéw dostepnych w sieci.



OBSZAR ZADANIA | FORMY REALIZACJI

Klasy I-VI1II

Zdrowie - edukacja a) Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wiasne i

prozdrowotna, innych, ksztaltowanie umiejetno$ci kreowania $rodowiska

promowanie zdrowego sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia, zapoznanie z zasadami
stylu zycia.
zdrowego i racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i
aktywnosci fizyczne;.
e Przedstawienia i konkursy, prace plastyczne o tematyce
prozdrowotne;.
e Akcje prozdrowotne.
e Udziat w zawodach sportowych.
e Rozbudzajace kreatywnos$¢ uczniow zajecia wychowania
fizycznego oraz zaj¢cia zabawowo — sportowe na $wietlicy.
e Szkolenie w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej
b) Przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie psychicznym i fizycznym.
e Pogadanki na godzinach wychowawczych.
e Zajecia z pedagogiem szkolnym.
e Spotkania z przedstawicielami stuzby zdrowia i Sanepidu.
c) Ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie.
e Projekcje filmow z zakresu o$wiaty zdrowotne;.
e Przyblizenie uczniom i rodzicom zagadnien zwigzanych z
problematyka wad postawy.
¢ Uswiadomienie zagrozen wynikajacych ze stosowania
uzywek oraz substancji psychoaktywnych (pogadanki,
plakaty, gazetki $cienne).
o Udziat w Swiatowym Dniu Walki z AIDS.
d) Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim $rodowisku.

o Akcja: ,,Sprzatanie §wiata”.

o Dbalos$¢ o swoje najblizsze otoczenie.




f)

Ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo - skutkowego, uswiadomienie wptywu
przyrody na zycie ludzi.

e Piknik Przyrodniczy.

e Wyjscia edukacyjne.
W aspekcie zdrowia psychicznego — uczenie wytrwatosci w
dziataniu i dazeniu do celu, ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa 1 porazki.

o Pogadanki na godzinach wychowawczych.

e Spotkania z pedagogiem szkolnym.

Relacje — ksztaltowanie

postaw spolecznych.

100 rocznica odzyskania niepodleglosci - wychowanie do

wartosci i ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow.

e Uroczystos¢ szkolna z okazji 100 rocznicy odzyskania
przez Polske niepodleglosci.

a) Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych
norm zachowania.

e Widrazanie wnioskow z ewaluacji wewnetrznej
przeprowadzonej w roku szkolnym 2018/2019 (badany obszar:
Ksztattowane sq postawy i respektowane normy spoleczne.

b) Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na

podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen;

e Godziny wychowawcze, inne zajecia lekcyjne.

c) Ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.

e Pogadanki, dyskusje.

e Integracyjne imprezy klasowe i szkolne.
e Wymiana mlodziezy.

e Spotkania z cickawymi ludZmi.

d) Ksztaltowanie umiejetnos$ci nawigzywania i podtrzymywania
relacji uczniow z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb,
zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowiazujacych
norm i regut kultury osobistej.

¢ Codzienne kontakty szkolne.

e) Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania

zachowania wlasnego i innych ludzi.




f)

g)

Godziny wychowawcze.

Zajecia z pedagogiem.

Zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami
wynikajacymi  z roli ucznia oraz czlonka Szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju.

Znajomos$¢ Statutu i Regulaminu Szkoty.

Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dzialan
majacych na celu pomoc slabszym 1 potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow.

Wolontariat szkolny.

Kultura — wartosci,
normy i wzory

zachowan.

b)

d)

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ w
roznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sig.

Wycieczki, wyjazdy stuzace pielegnowaniu nawykow
obcowania z kulturg wysoka (teatr, kino, filharmonia,
opera).

Ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji

wychowawczych, odrdzniania dobra od zla.

Zajecia z pedagogiem, katecheta, godziny wychowawcze.

Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,

poszanowanie tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze

poszanowanie innych kultur 1 tradycji, okreslanie swojej
przynaleznos$ci kulturowej poprzez kontakt wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami i tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym,
lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego i lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznosc.

Imprezy szkolne o charakterze kulturalnym:

Europejski dzien jezykow obcych; Dzien Mickiewiczowski.

Wymiany mi¢dzynarodowe.

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z

dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z

wybranymi dzielami architektury i sztuk plastycznych nalezacych




h)

)

do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie
potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci.

Lekcje muzealne.

Lekcje biblioteczne.
Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu, rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji.
Ksztaltowanie §wiadomosci odmiennosci osob
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

Lekcje wychowawcze.

Zajecia z pedagogiem.

Wspoéipraca z Domem Opieki ,,Arka”, WTZ, OREW.
Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespolowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia.

Projekty edukacyjne.

Przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych,
wymagajacych umieje¢tnosci praktycznych, budzenie szacunku
dla pracy ludzi r6znych zawodow.

Ksztalcenie zawodowe oparte na Scislej wspolpracy z
pracodawcami. Rozwoj doradztwa zawodowego.

Zajgcia z doradztwa zawodowego.

Konkursy zawodoznawcze.

Przygotowanie do podejmowania dziatan, majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan.
Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego. Ksztalcenie rozwijajace samodzielnos¢,
kreatywnos$¢ i innowacyjnos¢ uczniow.

Zajecia lekcyjne 1 pozalekcyjne.

Udziat w konkursach.

Wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do




k)

symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkola i spotecznoscia lokalna.
Uroczystosci patriotyczne:
Narodowe Swicto Niepodleglosci, $wieta upamietniajace
zohierzy AK, Swicto Konstytucji 3 Maja, wigilia szkolna.
Ksztalttowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w
r6znych formach ekspresji.
Zajgcia pozalekcyjne.
Ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci 1 przedsigbiorczos$ci oraz brania odpowiedzialnos$ci
za swoje decyzje 1 dzialania.
Godziny do dyspozycji wychowawcy.
Zajecia z pedagogiem.

Zajecia lekcyjne.

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw i

nauczycieli. Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z

zasobow dostepnych w sieci.

Umiejetnos¢ korzystania z technologii informacyjno —
komunikacyjnych (wyszukiwanie, porzadkowanie 1
wykorzystywanie informacji z r6znych zrodel) rozwijana podczas
zaje¢ z informatyki oraz innych przedmiotow.

Pogadanki (na godzinach wychowawczych, spotkaniach z
pedagogiem) u§wiadamiajgce: negatywny wptyw uzaleznien
komputerowych na zdrowie i1 kontakty spoteczne;
niebezpieczenstwa wynikajacych z anonimowosci kontaktow.
Spotkania z policja: pouczenie o odpowiedzialno$ci karnej w
przypadku naduzy¢ w sieci.

a) Przygotowanie do bezpiecznego i rozsagdnego korzystania z
narzedzi i urzadzen technicznych, srodkéw komunikacji,
bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po
drogach.

Pogadanki na godzinach wychowawczych.




e Spotkania z policjantem.
b) Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w szkole. Ksztaltowanie
umiej¢tnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu
nauki i zabawy.
e Konsekwentne przestrzeganie zasad BHP i obowigzujacych
regulaminéw.
e Organizowanie apeli porzadkowych.
e Prawidlowe zachowanie si¢ ucznidw w czasie przerw, lekcji,
bezpieczne poruszanie si¢ po korytarzach, schodach i boisku
szkolnym.

e Dyzury nauczycieli podczas przerw.




